
Esta guía se ha elaborado a partir de la mejor evidencia disponible y el consenso de 
expertos en esta área y se actualiza periódicamente para re�ejar los cambios en la 
evidencia. 

La expectativa es que los médicos sigan esta guía a menos que exista una razón clínica
convincente especí�ca de un paciente individual para no hacerlo.

Cáncer de mama

Cáncer de tiroides

Cáncer renal

Cáncer colonrectal 

Melanoma

Cáncer endometrial***

Vigilancia

resonancia magnética

Mamografía

Ecografía 

Ecografía 

Colonoscopia basal 

Examen cutáneo basal**

No recomendado

Intervalo

Anual

cada 2 años

-

Anual

cada 2 años

-

-

-

Desde la edad

30

40

-

18*

40

35-40

30

-

Evidencia

Fuerte

Moderado

Moderado

Fuerte

Moderado

Moderado

Débil

Débil

* Evidencia moderada para la edad de inicio de la vigilancia. ** Considerar vigilancia adicional según sea necesario. ***Considerar la vigilancia como parte de un ensayo clínico.

Se ofrece cirugía para reducir el riesgo

Resumen de la guía PHTS



Guía para la vigilancia
del cáncer
en personas con síndrome de tumor hamartomatoso asociado al gen PTEN (PHTS).

Esta guía se ha elaborado a partir de la mejor evidencia 
disponible y el consenso de expertos en esta área y se 
actualiza periódicamente para re�ejar los cambios en la 
evidencia. 

La expectativa es que los médicos sigan esta guía a menos que exista una 
razón clínica convincente especí�ca de un paciente individual para no 
hacerlo.


