
Šios gairės buvo parengtos remiantis geriausiais turimais įrodymais ir šios srities 
ekspertų sutarimu ir yra reguliariai atnaujinamos, kad atspindėtų įrodymų pokyčius. 

Tikimasi, kad gydytojai laikysis šių gairių, nebent yra įtikinamų klinikinių priežasčių, 
dėl kurių konkrečiam pacientui jos nesilaikoma.

Krūties vėžys

Skydliaukės vėžys

Inkstų vėžys

Storosios žarnos vėžys

Melanoma

Endometriumo vėžys***

Priežiūra

MRT

Mamogra�ja

Ultragarsas

Ultragarsas

Bazinė kolonoskopija

Bazinis odos tyrimas**

Nerekomenduojama

Intervalas

Kasmet

Kas 2 metus

-

Kasmet

Kas 2 metus

-

-

-

Nuo Amžiaus

30

40

-

18*

40

35-40

30

-

Įrodymai

Stiprus

Vidutinis

Vidutinis

Stiprus

Vidutinis

Vidutinis

Silpnas

Silpnas

* Vidutinis stebėjimo pradžios amžius. ** Jei reikia, apsvarstykite tolesnę priežiūrą. ***Stebėjimą svarstykite kaip klinikinio tyrimo dalį.

Siūloma riziką mažinanti operacija

PHTS gairių santrauka



Vėžio priežiūros 
gairės 
asmenims, sergantiems PTEN hamartomos naviko sindromu (PHTS).

Šios gairės buvo parengtos remiantis geriausiais 
turimais įrodymais ir šios srities ekspertų sutarimu ir 
yra reguliariai atnaujinamos, kad atspindėtų įrodymų 
pokyčius. 

Tikimasi, kad gydytojai laikysis šių gairių, nebent yra įtikinamų klinikinių 
priežasčių, dėl kurių konkrečiam pacientui jos nesilaikoma.


