
Esta diretriz foi elaborada a partir das melhores evidências disponíveis e do consenso 
de especialistas nesta área e é atualizada regularmente para re�etir as mudanças nas 
evidências. 

A expectativa é que os médicos sigam esta diretriz, a menos que haja uma razão 
clínica convincente especí�ca para um paciente individual não o fazer.

Cancro de mama

Cancro de tireoide

Cancro renal

Cancro colorretal

Melanoma

Cancro do endométrio***

Vigilância

Ressonância magnética

Mamogra�a

Ultrassom

Ultrassom

Colonoscopia de linha de base

Exame de base da pele**

Não recomendado

Intervalo

Anual

A cada 2 anos

-

Anual

A cada 2 anos

-

-

-

Da idade

30

40

-

18*

40

35-40

30

-

Evidência

Forte

Moderado

Moderado

Forte

Moderado

Moderado

Fraco

Fraco

* Evidência moderada para idade de início da vigilância. ** Considere mais vigilância conforme necessário. ***Considere a vigilância como parte do ensaio clínico.

Cirurgia de redução de risco oferecida

Resumo da diretriz PHTS



Diretrizes de Vigilância
do Cancro
Diretriz de vigilância do cancropara indivíduos com síndrome do tumor de hamartoma 
PTEN (PHTS).

Esta diretriz foi elaborada a partir das melhores 
evidências disponíveis e do consenso de especialistas 
nesta área e é atualizada regularmente para re�etir as 
mudanças nas evidências. 

A expectativa é que os médicos sigam esta diretriz, a menos que haja uma
 razão clínica convincente especí�ca para um paciente individual não o fazer.


