
Uzraudzības protokols pacientiem ar diagnosticētu švannomatozi

Sākuma vecums

Katru gadu 12-14 gadi

Pierādījumu 
līmenis*

Mērens

Izmeklējumi vai novērošana

Švannomatoze

Švannomas

* Pierādījumu līmeņi ir balstīti uz publicētiem rakstiem un ekspertu vienprātīgu viedokli: spēcīgs – ekspertu vienprātība UN 
konsekventi pierādījumi, mērens – ekspertu vienprātība AR nekonsekventiem pierādījumiem UN/VAI jauniem pierādījumiem, kas 
varētu atbalstīt ieteikumu, vājš – ekspertu vairākuma lēmums BEZ konsekventiem pierādījumiem.

Klīniskā izmeklēšana un sāpju 
novērtējums;

neiroloģiskā izmeklēšana

Smadzeņu un 
mugurkaula MRI

Visa ķermeņa MRI

Ultrasonogrā�ja

Spēcīgs

Problēmu risināšanai
ekstremitātēs vai 
starpribu rajonam

Pēc vajadzības

 Sākotnējais stāvoklis vai 
drīz pēc tam. Apsveriet 

iespēju to darīt pamīšus ar 
kraniospinālo MRI

Saskaņā ar speci�skiem 
gēnu/vecuma ieteikumiem

Diagnoze vai 
12-14 gadi

Mērens

Mērens

Intervāls

Diagnoze vai 
12-14 gadi



Uzraudzības protokols 
pacientiem ar 
diagnosticētu 
švannomatozi
Šīs vadlīnijas ir izstrādātas, pamatojoties uz labākajiem 
pieejamajiem pierādījumiem un ekspertu pieredzi šajā 
jomā, un tās regulāri atjaunina, lai atspoguļotu pierādījumu 
izmaiņas.

Sagaidāms, ka ārsti ievēros šīs vadlīnijas, ja vien konkrētam pacientam nav p
ārliecinošu klīnisku iemeslu, lai to nedarītu. 


