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ERN GENTURIS - Souhrn:

Doporuceni pro sledovani osob s PTEN hamartomatosnim syndromem PTEN (PHTS)
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PTEN hamartomatosni nadorovy syndrom (PHTS) je zpGsoben zménou genu PTEN (fosfatazovy a

tensinovy homolog). U PHTS se zvysuji rizika nadord prsu, Stitné zlazy, endometria, ledvin a

kolorektalniho karcinomu. PHTS je vzacny syndrom a jeho diagnoza zavisi na genetickém testovani.

Pravidelné sledovani je povazovano za zasadni pro ¢asné odhaleni nddor( a lepsi moznosti éCby.

CiLEDOPORUCENI

Doporuceni pro PTEN hamartomatosni nadorovy syndrom (PHTS) byla vytvorena, aby pomohla

zdravotnickym pracovnikdm poskytovat nejaktualnéjsi péci o jednotlivci s PHTS. Tento pokyn byl

Cerpan z nejlepsich dostupnych didkazd a konsensu odbornikd v péci o osoby s PHTS a je pravidelné

aktualizovan, aby odrazel zmény v didkazech. Ocekdava se, ze klinicti lékafi se budou timto

doporucenim fidit, pokud neexistuje presvédcivy klinicky ddvod specificky pro jednotlivého pacienta.

ROZSAH A UCEL DOPORUCENI

Doporuceni je urceno pro sledovaninadord u jedincd s PHTS. Pro kazdy typ nadoru doporuceni uvadi,

jaky test by mél byt pouzit pro sledovani, v jakém véku zadit sledovani a jak ¢asto opakovat vysetreni.

KLICOVA DOPORUCENI

Ultrazvuk: ro¢né

Vysetreni Jak casto Zacatek od
Nador stitné Zlazy Ultrazvuk Kazdy rok 18 let
Nador prsu MRI Kazdy rok 30 let
Mamografie Kazdé 2 roky
Nador ledvin Ultrazvuk Kazdé 2 roky 40 let
Nador endometria Nedoporuceno *pfi screeningu: (40)*

Nador kolorekta

Dodrzujte obecné pokyny pro

screening populace

Kromé vyse uvedenych testd doporuceni doporucuje, aby postizenym zenam byla

preventivni operace prsu snizujici riziko.

nabidnuta

Prohlaseni: Obsah tohoto shrnuti je zaloZzen na “GENTURIS Cancer surveillance guideline for

individuals with PTEN Version 14 (05.09.2019)".




