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ERN GENTURIS kopsavilkums vienkarsa valoda:
Véza noverosanas vadlinijas personam ar PTEN hamartomas audzéja sindromu (PHTS)
IEVADS

PTEN hamartomas audzéja sindromu (PHTS) izraisa izmainas PTEN (fosfatazes un tenzina homologa)
géna. PHTS palielina krits, vairogdziedzera, endometrija, nieru un kolorektala véza risku. PHTS ir reta
saslimsana, un ta diagnoze balstas uz genétisko testésanu. Novérosana tiek uzskatita par galveno, lai

atklatu agrinas véza formas un spétu arstét cilvékus.
VADLINIJAS MERKI

PTEN hamartomas audzéja sindroma (PHTS) vadlinijas ir izveidotas, lai palidzétu veselibas apripes
specialistiem nodros$inat visjaunako uzraudzibu personam ar PHTS. Sis vadlinijas ir izstradatas,
pamatojoties uz labakajiem pieejamajiem pieradijumiem un ekspertu pieredzi par cilvéku ar PHTS
apropi, un tas regulari tiek atjauninatas, lai atspogulotu pieradijumu izmainas. Paredzams, ka klinicisti

ievéros Sis vadlinijas, ja vien konkrétam pacientam nav parliecinosu klinisku iemeslu, lai to nedaritu.
VADLINIJAS DARBIBAS JOMA UN MERKIS

Vadlinijas ir paredzétas véza novéroSanai personam ar PHTS. Katram véza veidam vadliijas ir
noradits, kadi izmekl&jumi ir javeic novéroSanai, kada vecuma sakt uzraudzibu un cik biezi

izmeklésanu veikt.

GALVENIE IETEIKUMI

Kads izmekl&jums Cik biezi Sakot no plkst
Vairogdziedzera vézis Ultrasonografija Katru gadu 18 gadi
Krdts vézis Mammografija Katru gadu 30 gadi

Ik péc 2 gadiem

Nieru vézis Ultrasonografija Ik péc 2 gadiem 40 gadi
Endometrija vézis Nav ieteicams *ja skrinings, tad: (40)*
ultrasonogréfija 1 reizi
gada
Kolorektalais vézis leverojiet visparéjas - -
populacijas skrininga
vadlinijas

Papildus ieprieks uzskaititajam parbaudém vadlinijas ir ieteikts skartajam sievietém piedavat risku
mazinosu krdsu operaciju.

Atruna: ST kopsavilkuma saturs ir balstits uz "GENTURIS Cancer surveillance guideline for individuals

with PTEN Version 14 (05.09.2019)".



