
Queste linee guida sono state redatte sulla base delle migliori evidenze disponibili 
e del consenso degli esperti in questo settore e  saranno regolarmente aggiornate 
per tenere conto di nuove acquisizioni scienti�che. 

Ci si attende che i medici seguano queste linee guida, a meno che non vi siano 
motivazioni cliniche convincenti che inducano a fare altrimenti per singoli casi speci�ci.

Carcinoma mammario

Carcinoma tiroideo

Carcinoma renale

Cancro colorettale

Melanoma

Tumore endometriale***

Procedura

Risonanza magnetica

Mammogra�a

Ecogra�a

Ecogra�a

Colonscopia di base

Esame dermatologico di base**

Non consigliato

Intervallo

Annuale

Ogni 2 anni

-

Annuale

Ogni 2 anni

-

-

-

Età d’inizio

30

40

-

18*

40

35-40

30

-

Evidenza

Forte

Moderata

Moderata

Forte

Moderata

Moderata

Debole

Debole

* Evidenza moderata per l'età di inizio della sorveglianza. ** Considerare ulteriore sorveglianza se necessario. ***La sorveglianza può essere considerata nell’ambito di 
sperimentazioni cliniche.

O�erta di intervento chirurgico di riduzione 
del rischio 

Riepilogo delle linee guida PHTS



Linee guida per la 
sorveglianza del cancro 
Linee guida per la sorveglianza oncologica nelle persone con sindrome tumorale / 
amartomatosa legata a PTEN (PTEN Hamartoma Tumour Syndrome, PHTS).

Queste linee guida sono state redatte sulla base delle 
migliori evidenze disponibili e del consenso degli 
esperti in questo settore e  saranno regolarmente 
aggiornate per tenere conto di nuove acquisizioni 
scienti�che. 
Ci si attende che i medici seguano queste linee guida, a meno che non vi 
siano motivazioni cliniche convincenti che inducano a fare altrimenti per 
singoli casi speci�ci.


