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Sammendrag av retningslinjene

Disse retningslinjene er utarbeidet pa bakgrunn av evidensbasert
kunnskap og konsensus fra eksperter pa fagfeltet. Retningslinjene

oppdateres regelmessig.
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Forv'entnlnggn erat kllnlkgrle vil felge denne retningslinjen med mindre Syndromes (ERN GENTURTS) www.genturis.eu
spesielle kliniske forhold tilsier noe annet.

Kontrollopplegg Intervall glpd;rt\a/id Grad av evidens

Brystkreft MR Adig 30 Sterk
Mammografi Hvert 2. ar 40 Moderat
Risikoreduserende operasjon tilbys Moderat
Skjoldbruskkreft Ultralyd Aviig Sterk
Nyrekreft Ultralyd Hvert 2. ar Moderat
Tykktarmskreft En koloskopi us. nar PHTS diagnosen stilles Moderat
Melanom En hud-undersgkelse** nar PHTS diagnosen stilles Svak

Livmorkreft*** Ikke anbefalt Svak

*Moderat evidens for alder ved oppstart. **Vurder ytterligere kontroller etter behov. ***Vurder kontroller som ledd i klinisk studie.




Retningslinjer for

kontrollopplegg

personer med PTEN hamartoma tumor syndrom (PHTS)
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evidensbasert kunnskap og konsensus fra eksperter P -“ Ru;opean
pa fagfeltet. Retningslinjene oppdateres regelmessig. ° elerence

090’ Network

for rare or low prevalence
. - . . - . complex diseases
Forventningen er at klinikere vil falge denne retningslinjen med mindre
spesielle kliniske forhold tilsier noe annet.
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