
Disse retningslinjene er utarbeidet på bakgrunn av evidensbasert 
kunnskap og konsensus fra eksperter på fagfeltet. Retningslinjene 
oppdateres regelmessig. 

Forventningen er at klinikere vil følge denne retningslinjen med mindre 
spesielle kliniske forhold tilsier noe annet.  
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* Moderat evidens for alder ved oppstart.  ** Vurder ytterligere kontroller etter behov.  *** Vurder kontroller som ledd i klinisk studie.   
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Sammendrag av retningslinjene 



Retningslinjer for 
kontrollopplegg 
personer med PTEN hamartoma tumor syndrom (PHTS)

Disse retningslinjene er utarbeidet på bakgrunn av 
evidensbasert kunnskap og konsensus fra eksperter 
på fagfeltet. Retningslinjene oppdateres regelmessig. 

Forventningen er at klinikere vil følge denne retningslinjen med mindre 
spesielle kliniske forhold tilsier noe annet.  


