
 Kontrollopplegg schwannomatose

Alder ved 
oppstart

Årlig 12-14 år

Styrke*

Moderat

Undersøkelse

Schwannomatose

Schwannomas

* Denne graderingen er basert på publiserte artikler og ekspertkonsensus: sterk – ekspertkonsensus OG konsistente bevis, moderat – 
ekspertkonsensus MED inkonsistente bevis OG/ELLER nye bevis som sannsynligvis støtter anbefalingen, svak – ekspert 
�ertallsbeslutning UTEN konsistente bevis

Klinisk undersøkelse og 
vurdering av  smerte og 

nevrologisk undersøkelse

MR av hjerne og ryggmarg

MR av hele kroppen

Ultralyd

Sterk

Vurderes for problemløsning 
i ekstremiteter  eller interkostal- Ved behov

Baseline eller like etter. 
Vurder å veksle 

med kraniospinal-

I henhold til spesi�kke 
gen-/aldersanbefalinger

Diagnosetidspunkt 
eller 12-14 år

Moderat

Moderat

Intervall

Diagnosetidspunkt 
eller 12-14 år



Kontrollopplegg 
schwannomatose

Denne retningslinjen er basert på best tilgjengelig 
forskningsbasert dokumentasjon og konsensus fra eksperter 
på dette feltet, og oppdateres jevnlig for å gjenspeile endringer
i dokumentasjonen.

Forventningen er at klinikere vil følge denne retningslinjen, med mindre det 
foreligger individuelle tungtveiende kliniske grunner for å la være.


